
 

 
 

 

 
Das Fachforum gegen Häusliche Ge-
walt im Kreis Herford  
 

 ist 2003 gegründet worden. 

 
 steht unter der Schirmherrschaft des 

Landrates des Kreises Herford, Jür-
gen Müller.  

 
 führt regelmäßig öffentliche Veranstal-

tungen durch, um die Zusammenar-
beit der Institutionen zu verbessern 
und um über die Folgen von Häusli-
cher Gewalt aufzuklären.  

 
 setzt sich für die Verbesserung der 

Schutzmöglichkeiten ein. 
 

 Die Planung erfolgt durch ein Koordi-
nierungsteam, in dem verschiedene 
örtliche Institutionen vertreten sind. 

 
Besuchen Sie uns im Internet: 

 

 

 

www.hilfe-haeusliche-gewalt.de 

www.hilfe-haeusliche-gewalt.de 
 

 
 

 

 

Auswirkungen Häuslicher 
und Sexualisierter Gewalt im 

Leben von Menschen mit 
Schutz- und Hilfebedarf  

 

 
 
 

Online Fortbildungsreihe  
 

für Fachkräfte und Ehrenamtliche aus 
der Pflege 

jeweils am Mittwoch 
 

10. November 2021 
17. November 2021 
24. November 2021 
01. Dezember 2021 

 
von 08.30-12:00 Uhr 
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Frauen sind in jedem Lebensalter von Häusli-
cher und/oder Sexualisierter Gewalt betrof-
fen.  
 
Jede Gewalt kann körperliche und psychische 
Folgen für die betroffene Person haben.   
 
Neben den unmittelbaren akuten Folgen ent-
wickeln Betroffene und Angehörige auf Grund 
der Traumatisierung häufig langfristige Beein-
trächtigungen. 
 
Was das im Alter bedeuten kann und welche 
Auswirkungen dies auf die Pflegesituation hat 
– sei es als Pflegebedürftige oder Pflegende – 

ist Thema dieser Fortbildung. 
 
Im Fokus stehen die Auswirkungen auf pfle-
gebedürftige Menschen und der Umgang von 
Außenstehenden mit Verdachtsfällen.  
 
Dazu wird zu Ausmaß, Ursachen, Dynamik 
und Folgen aktueller oder vergangener Ge-
walt informiert. Anknüpfend an die eigenen 
Erfahrungen werden Handlungsmöglichkeiten 
erarbeitet und ein Bezug zum Hilfesystem 
hergestellt. 
 
 
 
 

 
 
 

Termine (Online): 
10. November 2021 
17. November 2021 
24. November 2021 
01. Dezember 2021 

 
von 08.30-12:00 Uhr  

Inhalte der Fortbildung: 
 
Grundlagen 

 Forschungsstand  

 Erkennen Häuslicher und  
Sexualisierter Gewalt 

 Besonderheiten von Menschen mit 
Pflegebedarf 

 

Auswirkungen von Gewalterfahrungen 
 Traumatisierung als Folge von  

Gewalt 

 Psychische Auswirkungen 

 Auswirkungen im Kontext Pflege 

 
Umgang in der Praxis 

 Gewaltschutzkonzepte 

 Leitfaden bei Verdacht 

 Netzwerkarbeit 

 Umgang mit grenzüberschreitenden 
Erfahrungen am Arbeitsplatz 

 Selbstfürsorge 
 

 

 

Gefördert vom:  

 
 

 
Referentinnen: 

Christine Garberding                         
Diplom-Sozialpädagogin, Frauenspezifische sozial-

therapeutische Fortbildung,  

Traumaberaterin nach PITT, Supervisorin 

Christa Eisenhardt                              
M.A. Erziehungswissenschaftlerin,  

Traumaberaterin 

Mitarbeiterinnen der Frauenberatungsstel-

le Herford e.V. und Notruf 

 

 
Anmeldung:  
 
Die Teilnahme ist kostenfrei. 
 

Aufgrund der aktuellen Corona-Pandemie wird die 
Veranstaltung mit dem Konferenzsystem Zoom 
durchgeführt.  
Wir werden Ihnen kurz vor der Veranstaltung ei-
nen Link zusenden, über den Sie der Veranstal-
tung per Computer beitreten können. Eine eigene 
Software ist nicht erforderlich. 
 

Anmeldungen bitte bis zum 31.10.2021 
 
Gerne auch per Email: 
info@frauenberatungsstelle-herford.de  
 
 
Eine vorherige Anmeldung ist für die Teil-
nahme erforderlich. 

mailto:info@frauenberatungsstelle-herford.de

